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O PROJEKTE

Motto projektu
“Sme tolerantni, sme
hravi, svet s tebou ma bavi".

Projekt "Svet s tebou ma bavi" spaja dva svety - svet zdravych so svetom zdravotne a sociédlne
znevyhodnenych deti a mladeze. Svet piny radosti, bez obmedzeni, so svetom prekazok
a izolacie. Nasim cielom je zapojit' zdravotne a socialne znevyhodnené deti a mladez do sveta
Sportu, hier, hudby a divadla ich zdravych rovesnikov. Dat im pocitit, Ze aj ked su ini, su
vynimoc¢ni. CeloroCne, pravidelne, za pomoci odbornikov rozvijat ich osobnost
prostrednictvom vybranych Zivotnych zru€nosti, posilfovat ich sebavedomie. Vytvarat
prilezitosti pre zazitok, pocity bezpecia, prijatia, pochopenia, ktoré su klucové pre zdravy vyvin
osobnosti.

Lubica Mokrosova
Koordinator projektu

REALIZACNY TiM

Mgr. EvaLackova, PhD. Nasa vizia

Garant projektu
Hlavng vizia je vyjadrena mottom “Sme
tolerantni, sme hravi, svet s tebou ma bavi"
” Prostrednictvom pestrej ponuky aktivit ucit' deti
Ing. Peter Mokros rozlidit, ¢o je dobré a 3lachetné, aby sa naudili
Programovy dramaturg integrovat do svojho Zivota aj ludi, ktori pomoc
a oporu potrebuju. Vyrastie z nich generéacia,
ktord bude vnimat potreby zdravotne a socialne
znevyhodnenych ako sucast svojho Zivota.
Vzajomnou komunikaciou, podporou schopnosti,
spolo€nymi aktivitami a skusenostami, prispiet
k ich rozvoju, obohatit'ich poznanie.

Pavol Guban
Muzikoterapeut

Nové logo projektu

Predstavujeme vam nové logo projektu
“Svet s tebou ma bavi”. Jeho udstrednym
motivom je motyl, ktory je v nasom
oké&cikovskom logu uz 15 rokov.




MAME AMBICIU NADALEJ POMAHAT DETOM PRI 0SOBNOM A PROFESIINOM VYV0JI, V SPOLUPRACI
S ODBORNIKMI Z CENTRA SPECIALNO - PEDAGOGICKEHO PORADENSTVA, V NOVEJ BANI.

Centrum SPP poskytuje sluzby psycholéga,
Specialneho a lieCebného pedagdga, diagnos-
tické, terapeutické, metodické, vychovno-
vzdelavacie, reedukacné, poradenské
pre rodicov, zakonnych zastupcov a pedagdgov.
Zameriava sa na Specialno-pedagogické sluzby
pre deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami od raného veku. Ak vase
dieta neprospieva v Skole, rozpravajte sa o jeho
tazkostiach. Odbornici pomézu vasmu dietatu
a po diagnostike urcia ¢o najvhodnejsie postupy
prace v jednotlivych predmetoch, aby dokazalo
napredovat vo vzdelavani. V. 0Z Okacik vam
sprostredkivame bezplatne Specialno-peda-
gogické sluzby. Na konzultadcie s odbornikmi
z CSPP sa mbdzete objednat' nat. &. +421905 212
803. Pokracujeme v programe, ,Hald, kto tam?”,
s inovativnymi prvkami, zameranom na pomoc
rodindm s detmi s ADHD. Hyperaktivne dieta je
problém v Skole, skupine, kedZze svojim
spravanim nardsa kontinuitu skupiny. Problémy
sa daju odburat spravnou motivaciou a hravou
formou toho vieme vela zvladnut.

ODBORNA PRAX

Spolupracujeme s viacerymi strednymi
a vysokymi 8kolami. Za pomoci nasich
odbornikov sa Studenti aktivhe podielaju
na tvorbe a realizécii inovativnych prvkov
v metdédach socialnej prace. V ramci praxe
realizuju inovativne prvky planu sociélnej prace
a planu socialnej terapie vo vzdelavacom cykle
.Svet pod lupou”.

V ramci Skoleni st nasou cielovou skupinou
Studenti a absolventi strednych a vysokych
Skol. Prednasky obsahovo koreSponduju
s realnou potrebou rozvoja komunikacnych
zruénosti, posilnenim samostatnej
a timovej prace a procesom vyvinu podla
veku a Specifickych potrieb. SU zamerané
na sebakontrolu, zéklady psycholdgie prace
s detmi, pravidld fungovania a vyuzitie
spatnej vazby, praktické ukazky animacii,
hier, sutazi, tancov, zdbavnych Specifickych
aktivit. Praktické tréningy a simulécia
realnych situacii posilnia vasu sebaddveru.




DOBROVOLNICTVO

Jan Fulla
Dobrovolnik 0Z Okacik

HODINA
DETOM

NN

~ POMAHAME ROBIT

SVET DETI LEPSIM.

Predstavujeme vam Jéana Fullu, Studenta
Konzervatéria J. L. Bellu, v Banskej Bystrici,
ktory v Okaciku posobi ako dobrovolnik uz
druhy rok.

Hudobné workshopy

Janko s kolegami vedu
hudobné workshopy
na nasich podujatiach.

Netradiéné Sporty

Pomoc pri organizacii
netradi¢nych Sportov
a zazitkovych aktivit.

Arteterapia

Asistent rekondi¢no -
integracnych pobytov
nasho zdruzenia.

Projekt “Svet s tebou ma bavi" vytvéra
podmienky na spolupracu a komunikéaciu
v time, vedie mladych [ludi tiez
k zodpovednosti a rozvija ich kreativitu.
Takmer v8etky svoje ¢&innosti s detmi
a mladezou realizujeme participativne. Su
to programy, ktorych sa mlddez méze stat’
sUcastou. Dobrovolnictvo a pomoc detom
suU pre nas kldcové hodnoty.

Boli sme oceneni.
hodina
defom

Lubica Mokrosova

Bakujeme, e vdaka Vam spolu pomahame detom uz 20 rokov

Dobry def Vam Zelém,

Moje meno e Lucta Jakubikova a zastredujem zblerku Hodina etom na Slovensku.

Rada by som Vam a Vasej Skole Gpri
darom v Bolskom rous 2017/2018. Vetmi s VBM Vagu achotu | vietko Gt kioré ste
takto venovali pomoci det

tom, Ze to m velky zmysel, svedzi aj to, Ze vd'aka VaSmu zapojeniu a tedrosti darcov
zmerky 3, liciach vyzbierall Gasnd sumu 128.348,71 cur, Pocas celého s 19.oénika Hodiy cecom
eur

1 pomoc Beteen 4 g/ o vo i regiénoch Slovenska.
€71
takmer SOt detom. A ta 6 ipine Caone.

ESte raz VAm vetmi pekne dakujeme - bez Vés by to nebalo mozné.

Na deft deti, 1.jina 2018, s detom;
Ktory potr, a7 do mja 3019, U2 teraz sa w&fme el akcif na pomoc
v ulictach, ktora sa

23
uskutoeni v piatok, 9. novembra 2018, budeme sa velri te3it na spolupricu s Vami.
lupracu s Vami aj nasa oriont
Ktord ek R 2l
Ziraver poprosit - ak by st & névihy Lt
el el ziesi i et aby bola Vada Gcast

o
Shlavime tak radh

Bakujem Vam cite raz.

Kolegom a blizkym.
S lctou

Bt

manazérka Hodiny detom

Dakujeme.




VZDELAVANIE
“SVET POD LUPOU"

Vzdeldvaci cyklus “Svet pod lupou” poméha mladezi nad 18 rokov objavovat seba
a spoznavat' mnoho veci, ktoré hybu svetom. Primarnym cielom je poskytnut
priame, bezprostredné zazitky, dat'volny priechod ich iniciative a podporit'vnitornu
motivaciu, rozsirit vedomosti, pracovat'v skupine. V tomto ro€niku sme otvorili novy
cyklus “Ako sa veci menia”. Jeho edukaénym cielom je rozvoj kognitivnych
funkcii, nacvik socidlneho spravania, sociélnej interakcie, nacvik modelovych
¢innosti a situacii. Zameriavame sa na vzdeldvacie a aktivizacné ¢innosti,
sprostredkovanie kontaktu so spolo¢enskym okolim.

 Tomas

Valach

“AKO SA VECI

MENIA"

Predstavujeme vam mladého muza, Tomasa Valacha. Tomas ma Downov syndrém, no napriek
tomu svoj zivot preziva naplno. Je priatelsky a Casto rozosmieva svoje okolie. Jeho velkou
zalubou je plavanie, v ktorom uz dosiahol nejeden Uspech. Naposledy ziskal striebornu
a bronzovd medailu na Majstrovstvach Slovenska v paraplavani mladdeze s Downovym
syndrémom, v Trencine, 13. oktébra 2018. Blahozeldme!

v komunite




SVET S TEBOU MA BAVI 7

LETNY REKONDICNO - INTEGRACNY POBYT
HOTEL FLORA DUDINCE

(6HBESH 92882018

Jedinecné chvile, ktoré sa vam vryju do paméti i srdiecka. Svet, v ktorom je vela vdacénosti, lasky,
radosti, objatf, pokory. To vSetko, o nas svet robf takym Gzasnym a pestrofarebnym. InSpirujdci
svet, v ktorom skdsi§ nové veci, ziska$ priatelov, po&ivas pribehy rodin, vela sa smejes,
ale aj utiera$ slzy... Vzajomne sa obohacujeme, doplfiame a jeden druhému poméahame. Nas
“Svet s tebou ma bavi 7" ma silny emo&ny naboj, organizujeme ho prirodzene a spontanne. Sme
radi, ze sucastou projektu je aj mladez a priatelia z 0Z Stasticko. A &m sme prekvapili
na tomto pobyte? Vyskisali sme nové vytvarné techniky ,Knife palette painting - malovanie
akrylu Spachtlami’, ,Hot stone Art - malovanie horlcich kamefov mastnym pastelom”
a malovanie pusnym prachom - pri zapéleni prachu oher zanechal na vykresoch Carokrasne
kresby. Naucili sme sa tancovat',Floss dance”. Atmosféru pobytu nam sprijemnovali aj priatelia
hudobnici Patka, Janko a Filip, studenti Konzervatéria J. L. Bellu, v Banskej Bystrici. Jednym
z top zazitkov pobytu bola “Kubdnska noc” na blizkom kupalisku Dudinka, kde sme si mali
moznost zatancovat'Salsu s original kubanskymi taneénikmi. Uz tradiéne sme zorganizovali letny

turnaj .Dudince Boccia Cup 2018" ktorého vitazkou sa stala Janka Macekova. Gratulujemel

Wellness )

K dispozicii nam bol
vnuatorny bazén

s perlickou, masaze
a proceddry.

Muzikoterapia
Pali “Rafko” Guban
v akcii pri pesnicke

“Hej Sokoly".

Boccia Cup
Vitazkou sa stala
Janka Macekova

z0 Zvolena.

Priatel'stva
Na pobyte vzniklo
nejedno nové
priatelstvo.

Colour fight
Uzasna atmosféra
pri farebnom suboji

Arteterapia

Knife palette painting -
malovanie akrylu
umeleckymi Spachtlami.

Pusny prach
Najvacsie prekvapenie
prislo po prilozeni
plamenia ku kresbe.

Hudobnici
Krasny spev, €i zvuk
husli a gitary boli
pre nas prijemnym
zazitkom.

Hot stone Art

Malovali ste uz voskom
na horlce kamene?

My ano a stélo to za to

Kubanska noc

Vyborna zabava
v rytme Salsy s original
kubanskymi taneénikmi

NN



Kreativnou  muzikoterapiou, rytmizéaciou
pomahame rozvijat detom a mladezi
hudobné citenie a rytmus. Pri viacdnovych
aktivitdach sa zameriavame na ich aktivne
zapojenie /kazdy hra na vlastnom hudobnom
nastroji/. Terapiu realizuje Pavol Gubén,
na ktorého hru na gitare a spolo€ny spev sa
vSetci vzdy velmi teSia. Na pobyte “Vianocny
Uusmev”, v dnoch od 3. 1. do 6. 1. 2018, nam
nasi priatelia, manzelia Petrusovi, predviedli
tzv. receptivnu, lie€ivd muzikoterapiu,
zameranu na pocuvanie hudby a ténov. Deti
vnimali svoje vnutorné pocity vyvolané

hudbou a neskér sa mohli o nich aj rozpravat.

Podporujeme samostatnost’ a kreativitu
deti. Spédjame vytvarnd a dramaticku
vychovu s prvkami novych netradi¢nych
postupov. Origindlne prepojenie divadla,
hudby a tanca prezentovali  deti
na roznych pobytoch a workshopoch
organizovanych nasim zdruzenim.
Cielavedoma praca a viera, ze dokazeme
plnit' detské sny su v naSom Zivote stéle
pritomné. SvedCia o tom divadielka
¢i improvizované scénky ako “Titanic”,
“Snehové vlocky", UV show, “Boky"
Jednotlivé scénky su sucastou pobytov, ich
vided si mozete pozriet' vo videogalérii nasej
web stranky alebo na Youtube.



VYTVARNE STUDIO
N\
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“netradicne - zazitkovo”

Zameriavame sa na zazitok z netradicnej
techniky, nekonventné népady s cielom
sprostredkovat’ detom radost z tvorenia,
zaujat'ich a uvolnit.

“Animal” - KaSmirovanim zmesi rozmocenych
novin a lepidla sme vytvorili hlavy zvierat.

Starym stolickém sme dali novy vzhlad,

oSmirglovali sme ich a namalovall akrylom.

Pridte nakuknut do nasho novo-

otvoreného vytvarného ateliéru.

Je v nom aj mald cervena

stolicka s bielymi srdieckami,

ku ktorej sa viaze povera, Ze kto
{ Sinanu sadne, zalUbi sa.

Okacikovska 4U Dance Crew sa nam v minulom
roéniku rozrastla o skupinu mensich dievcat,
takze momentalne trénuju pod vedenim
trénerky Evky Gughovej dvojfazovo. Dievcata
vystupili s novymi choreografiami “My style”,
“New age” a “Hori hori” v kabaretnom programe
“Vitaj u nas, Mikulas", na Dni deti, na Hasicskom
plese a na zimnom pobyte “Viano€ny usmev".



Riadime sa prislovim “V zdravom tele, zdravy
duch” a tak kazdy piatok Sportujeme
v telocviéni 1. ZS, ul. Dr. Janského, v Ziari
nad Hronom. Touto cestou sa chceme
podakovat' riaditelovi 3koly, Mgr. Marekovi
Balazovi, za spolupracu.

Okrem oblubenych timovych hier, ako je
florbal, fotbal, stolny tenis a basketbal, sa
venujeme aj netradicnym druhom Sportov.
InSpiruju nas nové zazitkové hry z celého
sveta, ktoré vyhladavame, upravujeme si ich
pravidla a potom spolu hrame.

Boccia je stéle jednotkou v Okaciku. Aj tento
roénik sme zorganizovali tri turnaje, letny
v Dudinciach, zimny v Sklenych Tepliciach
a viano&ny v Ziari nad Hronom.

Pokracuju tiez Uspechy nasich priatelov,
Samuela Andrejcika a Tomasa Krala,
reprezentantov SR v Boccii, ktori sa snazia
kvalifikovat na parylympiadu Tokio 2020.
Drzime palce a verime, ze sa im to podari.
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MIKULAS

VIANOCNY
USMEV

Neopakovatelné ¢aro méa kazdy rok zabavny
kabaretny program .Vitaj u nas Mikulas"
Festivalova prehliadka talentu deti, ktoré
navstevuju okacikovské Studia. Na velkom
bielom platne, pod rukami malych umelcov,
postupne vznikala nadherna zimna krajinka,

spojenie vytvarnej a hudobnej vychovy
v projekte ,Bielomodra” S tanecnymi
choreografiami  ,New age” “My style”

a "Snehové vilocky” sa prezentovali dievCata
z tane¢ného Studia.

New age

Starsie dievcata z 4U Dance
Crew otvorili program novou
tanecnou choreografiou
“New age”.

Vianocné koledy

Nasi priatelia, hudobnici,
Studenti Konzervatéria J. L.
Bellu, v Banskej Bystrici

Kizelnik SIMON

Kuzelnik Simon ohdril
publikum svojimi trikmi.

My style

Miadsie dievéaté z 4U Dance

choreografiou “My style”.

Vytvarnici

Vytvarnici z okacikovského
ART §tadia nam vytvorili
priamo na pédiu zimnud
krajinku.

Darcek

0d deti sme dostali krasny
darcek, velky obraz s nasimi
portrétmi. Dakujeme, méme
vas vsetkych velmi radi.

nam zahrali viano¢né koledy.

Crew sa predstavili s tane¢nou

Svojou  origindlnou  atmosférou  vynika
aj celoslovensky pobyt VianoCny Usmev
s dlhoro¢nou tradiciou. PrinaSa to najcennejsie
- emoc¢nu Ulavu, nové edukacné programy,

nové  terapeutické postupy, pomaha
osobnostne i socidlne zriet. Dakujeme
partnerom a podporovatelom  projektu
- spolo€ne darujeme detom a rodindm

niekolko vianoénych dni mimo domova -
nezabudnutelné momenty, ktoré umocnuju
pocit spolupatri¢nosti.

Arteterapia

Nie nadarmo sa hovori, Ze praca
s hlinou lie¢i dusu - bol to
Gzasny zazitok a zaroven
oddych pre vSetkych.

Relax v bazéne

V termalnom bazéne s lie¢ivou
vodou zrelaxovali mali aj velki.

Masaze a procedury
Masaze a procedury su

neodmyslitelnou stcastou
nasich pobytov.

Muzikoterapia

Pavol Guban a jeho pesnic¢kova
muzikoterapia pred vecerou.

Boccia Cup

Vitazom Boccia Cupu Sklené
Teplice 2018 sa stal Peter
Gregor, zo Ziaru nad Hronom.

Na vychadzke

Pocas nasho pobytu si
doprajeme tiez dihu
vychadzku, v prekrasnom
prostredi kiipeného parku.
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Projekt v ¢islach

Celkom sme zrealizovali v tomto ro¢niku 219 zaujmovo - vzdelavacich aktivit klubového typu, 6
terénnych viacdnovych aktivit, 4 vzdelavacie Skolenia, 5 nduc¢no-motivacnych workshopov, 4
Sportoveé turnaje, 10 odbornych konzultécii, 2 odborné prednasky, 1 prezentacnu prednasku, 27
poradenskych konzultacii a 2 odborné praxe Studentov. ZUcastnili sme sa na semifinélovej
a findlovej celoslovenskej sutaznej prehliadke v modernom tanci, “Pohyb bez bariér” - so ziskom
2 zlatych medaili. Na tychto aktivitdch sa za€astnilo celkom 577 G€astnikov, 65 dobrovolnikov,
z toho 15 aktivnych, za odbornej garancie 7 Specialistov.

Na zaver



Aj vdaka
Vasej podpore
sme realizovali 7. roénik
celoslovenského projektu
“Svet s tebou ma bavi”.
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